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La Licenciatura en Salud está diseñada para formar profesionales comprometidos con el bienestar de 
la población, dotándolos de una sólida base científica, ética y humanista. Este programa se imparte 
completamente en modalidad no presencial, brindando flexibilidad para acceder a los contenidos 
desde cualquier lugar, sin perder rigurosidad académica ni exigencia en los procesos formativos.

Cada asignatura contempla plazos claros para la rendición de evaluaciones, participación en clases 
virtuales, revisión de material de   estudio y entrega de productos académicos, lo que exige al estudiante 
una disciplina constante y planificación semanal sistemática.

El plan de estudios está estructurado para permitir al estudiante avanzar con éxito hacia la obtención 
del grado académico de Licenciado en Ciencias de la Salud, mediante el cumplimiento de 50 créditos 
anuales, que garantizan una formación integral, adaptable a los desafíos actuales del ámbito sanitario 
y social.

Licenciatura en Ciencias de la Salud



Formar licenciados y licenciadas en Ciencias de la Salud con una sólida base científica y una visión         
interdisciplinaria, capaces de participar activamente en investigación aplicada, análisis de datos y        
gestión de proyectos en salud, comprometidos con la equidad, la sostenibilidad y la transformación 
social, desde una perspectiva ética, crítica y contextualizada.

Objetivo General

Objetivos Específicos

Aplicar herramientas analíticas, tecnológicas y de comunicación científica para interpretar 
críticamente la evidencia, gestionar información y difundir resultados a diversas                  
audiencias, promoviendo la toma de decisiones informadas y éticas en programas e    
intervenciones en salud.

Desarrollar competencias en investigación científica aplicada, incorporando                         
metodologías cualitativas, cuantitativas y mixtas, con apego a principios bioéticos,          
normativas vigentes y    considerando la diversidad sociocultural de los contextos en 
salud.

Diseñar y gestionar proyectos en salud con enfoque biopsicosocial y de curso de vida,           
integrando principios de sostenibilidad, equidad, trabajo colaborativo y compromiso 
social, en coherencia con los valores institucionales y las necesidades de los sistemas 
sanitarios a nivel local y regional.



Aplicar herramientas analíticas, tecnológicas y de comunicación científica para interpretar 
críticamente la evidencia, gestionar información y difundir resultados a diversas                  
audiencias, promoviendo la toma de decisiones informadas y éticas en programas e    
intervenciones en salud.

Desarrollar competencias en investigación científica aplicada, incorporando                         
metodologías cualitativas, cuantitativas y mixtas, con apego a principios bioéticos,          
normativas vigentes y    considerando la diversidad sociocultural de los contextos en 
salud.

El/la Licenciado/a en Ciencias de la Salud del programa se caracteriza por una sólida formación          
científica, ética y humanista, con una visión interdisciplinaria y contextualizada del campo de la salud. 
Está preparado/a para diseñar y desarrollar investigaciones aplicadas, gestionar proyectos y analizar 
datos en salud, contribuyendo a la toma de decisiones basadas en evidencia.

Domina metodologías cualitativas, cuantitativas y mixtas, respetando principios bioéticos y la                   
diversidad sociocultural. Se comunica eficazmente con diversas audiencias y promueve activamente la 
transferencia del conocimiento.

Con compromiso social y enfoque biopsicosocial, actúa en contextos académicos, clínicos,                     
comunitarios y de gestión sanitaria, aportando a la equidad, sostenibilidad y mejora de la calidad de vida 
de personas y comunidades, en coherencia con los valores O’Higginianos.

Perfil de Egreso

Modalidad
La Licenciatura se imparte en modalidad no presencial, 100% a distancia, diseñado para facilitar el 
acceso a una formación de calidad sin restricciones geográficas, bajo el formato e-learning, que         
combina estratégicamente actividades sincrónicas (en tiempo real) y asincrónicas (autogestionadas), 
promoviendo así un aprendizaje flexible, dinámico y centrado en el estudiante.

El plan de estudios se organiza en bimestres de 9 semanas, en los que se cursarán hasta 3 asignaturas 
por período, permitiendo una distribución equilibrada de las cargas académicas. Las clases sincrónicas 
se desarrollan mediante videoconferencias hasta dos días a la semana, con una duración máxima de 3 
horas por jornada, lo que brinda espacios regulares de interacción con docentes y compañeros sin    
interferir con otras responsabilidades personales o laborales.



El/la Licenciado/a en Ciencias de la Salud del programa se caracteriza por una sólida formación          
científica, ética y humanista, con una visión interdisciplinaria y contextualizada del campo de la salud. 
Está preparado/a para diseñar y desarrollar investigaciones aplicadas, gestionar proyectos y analizar 
datos en salud, contribuyendo a la toma de decisiones basadas en evidencia.

Domina metodologías cualitativas, cuantitativas y mixtas, respetando principios bioéticos y la                   
diversidad sociocultural. Se comunica eficazmente con diversas audiencias y promueve activamente la 
transferencia del conocimiento.

Con compromiso social y enfoque biopsicosocial, actúa en contextos académicos, clínicos,                     
comunitarios y de gestión sanitaria, aportando a la equidad, sostenibilidad y mejora de la calidad de vida 
de personas y comunidades, en coherencia con los valores O’Higginianos.

Programa estructurado en 2 semestres académicos, equivalentes a 1.350 horas, distribuidos de la 
siguiente forma:

Desarrollo de la Actividad

Semestre 1

Introducción a las
Ciencias de la

Salud

Epidemiología y
Análisis de

Datos

Bioética

Metodología de la
Investigación Aplicada

a la Salud

Métodos en
Investigación y

Estadística en Salud

Gestión de Proyectos
de Investigación

en Salud

Trabajo de Grado:
Proyecto de

Investigación

Semestre 2

Nota: Este plan de estudio puede estar sujeto a modificaciones.



Requisitos de Admisión

Documentación Requerida

Título profesional, otorgado por un Instituto Profesional reconocido por el estado y             
autónomo, de Kinesiólogo, Nutricionista, Fonoaudiólogo o Terapeuta ocupacional.

Certificado original del título profesional (original o fotocopia legalizada ante notario).

Cédula de identidad o pasaporte (en caso de extranjeros/as)

Todo documento proveniente del extranjero deberá venir apostillado desde el país de 
origen y, posteriormente, acogerse al trámite de reconocimiento de estudios del Ministerio 
de Educación.



Metodología de Estudio

Clases teóricas No Presencial (E-Learning), combinando clases en formato sincrónico 
(Vía Zoom) y asincrónico (Aula Virtual).

Clases Asincrónicas: El programa se desarrolla en un aula virtual implementada en la 
plataforma LMS Moodle, la cual permite organizar y gestionar tanto actividades                
sincrónicas como asincrónicas de manera eficiente. En este entorno, el estudiante          
accederá a estudios de caso, foros de discusión, tareas interactivas y recursos                 
multimedia, favoreciendo un aprendizaje autónomo, colaborativo y contextualizado.

Clases Sincrónicas: Las clases sincrónicas se realizarán mediante la herramienta de 
videoconferencias ZOOM, facilitando la interacción directa con docentes y compañeros, 
así como el desarrollo de actividades prácticas en tiempo real.

Evaluaciones: Algunas evaluaciones podrán requerir el uso de sistemas de proctoring 
(vigilancia remota), lo cual implicará que el estudiante mantenga la cámara encendida y 
realice un proceso de verificación de identidad, resguardando así la integridad académica 
del proceso evaluativo. 

Requisitos de Aprobación
Para aprobar la licenciatura, el alumno debe cumplir con lo siguiente:

Aprobar con nota mínima 4.0
Asistencia mínima de un 75% a clases sincrónicas



Clases Asincrónicas: El programa se desarrolla en un aula virtual implementada en la 
plataforma LMS Moodle, la cual permite organizar y gestionar tanto actividades                
sincrónicas como asincrónicas de manera eficiente. En este entorno, el estudiante          
accederá a estudios de caso, foros de discusión, tareas interactivas y recursos                 
multimedia, favoreciendo un aprendizaje autónomo, colaborativo y contextualizado.

Ficha Técnica

Matrícula

$80.000

Arancel

$1.680.000

Duración

1350 horas

Consulte por descuentos y modalidades de pago.

Todos los programas están sujetos, en cuanto a su apertura y fecha de inicio, al logro de la matrícula mínima requerida. 

La Universidad Bernardo O´Higgins se reserva el derecho de hacer modificaciones en cuanto cuerpo docente y calendarización de los 

programas. Los cursos y diplomados no generan grado académico.

Proceso Titulación

3 UTM



capacitacion@ubo.cl /  +562 2988 4850

General Gana 1702, Edificio Rondizzoni I, Santiago 

/uboeducacioncontinuaycapacitacion

/uboeducacion

/company/ubo-educación-continua-y-capacitación
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